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Proje Ekibi

Giris-Amag: Diinya Saghk Orgiitiine gore saghk okuryazarhgl (SOY), kisilerin yasam tarzlarin1 ve yagam
kosullarini degistirerek kisisel ve toplumsal saghigi iyilestirmek, bununla beraber harekete gecmek icin ger-
ekli olan bilgi, kisisel beceri ve giiven diizeyine ulasilmasi anlamina gelir. Bu ¢alismada, lisans egitimi ile tip
doktorlarinin yeteneklerinin yetistirilmesi amaciyla bagvuranin SOY diizeyini belirlemeye yonelik bir egitim
programi gelistirmek, uygulamak, degerlendirmek amaglanmistir. Bu programi tip miifredatlarina entegre et-
meyi amaglayan bir Erasmus+ yiiksekdgretimde stratejik ortaklik Avrupa Birligi Projesi kapsaminda klinik
donemlerde 6grenim goren tip 6grencilerinin SOY hakkinda farkindalik ve becerilerinin degerlendirilmesi
amaclanmistir. Proje, Tiirkiye, Hollanda, ispanya ve Italya’dan ortaklarla yiiriitiilmektedir. Bildiri ulusal ortak-
larin klinik dénem 6grencilerinin SOY ile ilgili farkindalik ve becerilerinin degerlendirilmesine yonelik durum
tespiti asamasini igermektedir.

Gere¢-Yontem: Bu tanimlayici arastirmanin evreni ti¢ tip fakiiltesinin donem 4,5,6 6grencileridir. Veriler Ha-
ziran-Agustos 2021 arasinda kartopu yontemiyle ¢evrimici 62 soruyu iceren veri toplama araci ile toplan-
mistir. Bu calismada her tiniversiteden 100 katilimciya ulasmak proje hedeflerinde belirlenmis; toplam 310
katilimciya ulasilmistir. Pandemi nedeniyle 6rneklem belirleyerek 6grencilere yiiz yiize anket uygulamak miim-
kiin olmamis online olarak veri toplanmistir. Katilimei sayisini artirmak icin kartopu yontemi kullanilmistir.
Calismaya dahil olma kriteri belirlenen tip fakiiltelerinin Donem 4,5,6, siniflarinda olmaktir. Calismanin
bagimsiz degiskenleri yas, cinsiyet, ebeveyn egitim durumu 6zellikleri, yasanilan yer, sosyoekonomik durum,
tip egitimine dair 6zelliklerdir. Bagimli degiskenler, SOY farkindalik, diizey belirleyebilme ve iletisim beceri
puanidir. SOY’un 6nemi ile ilgili farkindalik puani alti maddenin degerlendirilmesi ile olusmus; toplam vary-
ansin %54,72’sini acgiklayan tek faktorli yapi elde edilmistir. SOY’u degerlendirme becerisi puani alt1 mad-
denin degerlendirilmesi ile olusmus; toplam varyansin %75,35’ini aciklayan iki faktorlii yap1 saptanmistir.
SOY diizeyine gore basvuran/hasta ile iletisim becerisi puani toplam varyansin %61,4’linii aciklayan dort
alt boyuttan (etkili iletisim teknikleri, bilgi verme, bilgiyi anlasilir hale getirme, birlikte karar verme siire-
ci) olusan 21 maddenin degerlendirilmesi ile elde edilmistir. Testler 5’li likert yapisinda olup her soru i¢in
puanlar 1-5 arasindadir; alinan puanin yiiksek olmasi farkindalik ve becerinin ytiksek oldugunu géstermek-
tedir. Arastirma icin, Gazi Universitesi Etik Komisyonundan (23.3.2021; Say1: E-77082166-604.01.02-59610),
fakiilte dekanliklarindan izin alinmistir. Veri toplama formunun yapi gecerligi icin Acimlayic1 Faktér Analizi
(AFA) uygulanmis, giivenirlik Cronbach Alfa ile hesaplanmistir. Olgekteki maddelerin ayirt edicilik diizeylerini
saptamak amaciyla diizeltilmis madde-toplam korelasyonu hesaplanmistir. Tanimlayici istatistikler yiizde, or-
talama, ortanca, en kii¢lik-en biiytik degerler olarak verilmistir. Kolmogorov-Smirnov testiyle sayisal degisken-
lerin normal dagilima uymadigi saptadigindan, Kruskal-Wallis ve Mann Whitney U testleri kullanilmistir.

Bulgular: Arastirmagrubunun %18,7’siDénem4; %19'uDénem5; %62,3’tiDénem 6 6grencisidir. Katiimcilarin
%71,9’usaglik durumunu iyi/¢ok iyi olarak belirtmistir. Lisans doneminde katilimcilarin %71’i iletisim beceril-
eri; %27,4'tSOY egitimi almistir. Katilimcilarin %72,3"liyetersiz SOY’un énemli bir halk saglig1 sorunu olduguna
kesinlikle katilmaktadir. Bagsvuranin SOY diizeyini her zaman degerlendirdigini belirtenler ¢alisma grubunun
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sadece %16,5’idir. SOY farkindalik diizeyi puani ortalama(ss) (EK-EB) degerleri 25,9+3,7 (6,0-30,0), deger-
lendirme becerisi puani 24.4+5,5 (7,0-35,0), iletisim beceri puani1 85.0+10,5 (47,0-105,0) olarak saptanmistir.
SOY’un 6nemi hakkindaki farkindalik puani kadinlarda (26,6+2,6; p=0,046), ekonomik durumunu iyi olarak
tanimlayanlarda (27,1+2,5; p<0,001) ve iletisim becerileri ile ilgili egitim almis olanlarda (27,1£2,5; p=0,011)
karsilastirildiklart gruplara gore yiiksek bulunmustur. Bagvuranin mevcut SOY durumunu degerlendirme
puani hem iletisim egitimi almis olan 6grencilerde (15,8+2,8; p=0,001) hem de SOY egitimi almis 6grencilerde
(15,8+3,5; p=0,011), almayan 6grencilere (sirasiyla 14,2+3,7 ve 15,2+3,1) gore daha ytiksektir. Ailesinde saglik
calisani olanlarin bilgiyi hasta/basvuran i¢in daha anlasilir hale getirme alt boyutundan aldiklar1 puan daha
yuksektir (34,8+6,0; p=0,024). fletisim becerileri egitimi alan katilimcilarin hastaya bilgi verme (12,1+1,7;
p=0,003) ve etkili iletisim teknikleri kullanma (22,7+2,5; p=0,01) puanlar1 egitim almayanlara gore yiiksektir.

Sonug: Bulgular hasta/basvuranin saglik okuryazarliginin égrenciler tarafindan énemsendigini ancak giin-
liikk uygulamalarinda eksiklik ve sorunlar yasadiklarini gostermistir. Tip egitiminde, hekim adayina hasta/
basvuran/toplumun SOY diizeyinin degerlendirilmesine ve gelistirilmesine iliskin “bilgi, tutum ve beceri” ka-
zandirilmasi 6nemlidir. Bu yaklasimin yenilik¢i 6grenme teknikleri kullanilarak kazandirilmasinin toplumun
saglik okuryazarlik diizeyinin gelistirilmesine 6nemli katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: saglik okuryazarlig, tip 68rencileri, tip egitimi
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